Nationale Sportkampen in juli op t Spandersbosch. Ben jij erbij?

De Nationale Hockeykampen staan voor een week lang vol hockeyplezier waarin je veel leert! Op het
Original Hockeykamp ga je ‘s ochtend aan de slag met je hockeystick. In de middag doe je allerlei andere
sporten en activiteiten, de ideale combinatie tussen plezier en hockey!

Wanneer je niet kunt kiezen welke sport je het allerleukst vind ga je naar het Sport&Spelkamp (5-7 jaar)
of het Multisportkamp (8-14 jaar). Van 23 juli t/m 27 juli op t Spandersbosch.

Op de kampen wordt veel aandacht besteed aan het leren van nieuwe tactieken, snelle
passeerbewegingen en spectaculaire scoringstechnieken door middel van leuke en uitdagende
oefeningen. Het hockeyprogramma is geschreven door Roelant Oltmans en Marc Lammers, de beste
trainers van Nederland, je zult dus enorm veel leren tijdens het kamp. Ook de knotshockeyboarding en
de buikschuifbaan zullen weer volop gebruikt gaan worden om het te gekke kamp compleet te maken!!

Extra info
Het dagkamp is van 23 juli t/m 27 juli van 9.00 uur tot 17.00 uur. Inschrijven en meer info:
www.nationalesportkampen.nl



