
 
4 maart 

Spabo 90 jaar 
 

De lente is begonnen en wij ook weer.  
Net als bij de start van het zaalseizoen lopen de weergoden arm in arm met ons. 

De eerste dag van het zaalseizoen lagen de velden onder de sneeuw; deze week, de 
eerste echte trainingsweek na de winterstop, wordt het met zon overgoten 

lenteweer. Geniet er van. 
  

Omdat we er zin in hebben is er vrijdag direct een Spabohap.  
8 maart is het hamburgerbuffet vanaf 17.00 uur open. 

Mee-eten (met je team of je vriendjes of je ouders) kost maar € 3,50  
De Spabohap is er voor iedereen en alle teams 

Wil je reserveren? Mail jeugdmanager@spandersbosch.nl 

 

 
De enige niet 
trainingsdagen 
komende acht weken 
zijn maandag 1 april 
(2e paasdag) en vrijdag 
26 april (avond voor de 
meivakantie) 

 
 

 
Heb je Facebook? Like 
HC Spandersbosch. Je 
blijft op de hoogte van 
alles wat er op de club 
gebeurt en we gaan er 
steeds meer mee 
doen!!! 
 

Bitje kwijt? Of stuk? 
Zaterdag (9 maart) van 
09.30 tot 13.30 kun je 
een nieuw bitje laten 
aanmeten op de club. Je 
kunt van tevoren al 
aangeven dat je komt: 
bij shop.gebit.nl 
Als de bitjes klaar zijn, 
liggen ze op de club 
klaar.  
 
 
Zondag 17 maart 
spelen Dames & Heren 
1 thuis en huldigen we 
alle zaalkampioenen 
(MC1, JC3, JD2, MB4, 
MD5 & Heren 5). De 
huldiging is direct na 
de wedstrijd van 
Heren 1, rond kwart 
over vier. 
 
 

 

Morgenavond (5 
maart)  is er voor de 
ouders die in februari 
hun spelregeldiploma 
hebben gehaald een 
Workshop Positief 
Fluiten. Die wordt 
gegeven door Tischa 
Neve, psychologe en 
zelf ook hockeyster. 
Nog niet aangemeld? 
Mail 
arbitrage@spandersb
osch.nl dat je komt. 
 
Ben jij ouder van een 
Spabo-junior of mini 
en denk je: dat lijkt me 
leuk!! Meld je ook aan 
en leer van deze 
hartstikke leuke 
Workshop 

 

https://www.facebook.com/pages/HC-Spandersbosch/506901492662092
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We willen dat na de zomer ieder D-elftal tenminste 4 ouders heeft die hun 
spelregeldiploma hebben en die wedstrijden kunnen gaan leiden.  
We zijn op de goeie weg. In februari hebben zo’n 40 ouders van de jongste jeugd en de 
D-junioren het spelregeldiploma gehaald. Het moeten er nog meer worden. 
Het spelregeldimploma halen is makkelijker dan ooit: via e-learning kun je alles thuis 
doen. Alleen voor het examen hoe je de deur uit!!! 
 
Het is ook veel leuker hockey kijken als je de spelregels kent. 
Interesse in de volgende cursus: mail arbitrage@spandersbosch.nl 
 

Vrijdag 22 maart is voor alle D-meisjes en jongens het traditionele 
D-diner: 18.30, dineren in het clubhuis in je netste kleren. Na het eten wordt het 
chique restaurant omgetoverd tot een echte disco. Kijk voor meer info op de 
Spabo-site en reserveer voor 15 maart via jecspabo@gmail.com 
                                               HET D-DINER MAG JE NIET MISSEN 
 
 

De trimgroepen op maandag en woensdag breiden steeds verder uit, 
maar er is op beide avonden nog plaats. Dat geldt ook voor de 

vrouwentrim op woensdagmorgen.  
………..Trimmen is voor iedereen………….. 

@Vroeger gehockeyd en eigenlijk wel weer zin? 
@Nooit gehockeyd, maar best zin om het te gaan leren? 

Mail naar spabotrim@gmail.com 
Of kom op maandag of woensdagavond om 20.30 naar de club. Sticks 

hebben we op de club wel. Proberen kost niets 
 

 
Belangrijke data op de club  

 
4 maart start alle veldtrainingen na de Krokusvakantie 
8 maart start veldtraining Boschkabouters, Funkeys en ZoJeCo 
8 maart Spabohap, hamburgerbuffet vanaf 17.00 uur open voor iedereen 
9 maart start veldcompetitie na de Krokusvakantie 
17 maart huldiging zaalkampioenen, ± 16.15 uur 
22 maart D-diner voor alle D-junioren 
29 maart Spabohap, vanaf 17.00 uur buffet open 
1 april (2e paasdag) Familietoernooi 
16 april Nationale Schoolhockeykampioenschappen 
26 april GEEN training ivm begin Meivakantie 
29 april t/m 4 mei GEEN training ivm Meivakantie 
1/2/3 mei Spabo Meikamp 
11 mei Reünie 90 jaar Be Fair-Kameleon-‘t Spandersbosch 
19 mei Spabo Pinkstertoernooi E6-tal jeugd 
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20 mei Spabo Pinkstertoernooi F-jeugd 
25 mei slotdag Jongste Jeugd 
26 mei Boschkabouter slotdag 
26 mei ZoJeCo slotdag 
1 juni laatste competitieronde junioren 
3 juni start selectietrainingen junioren (onder voorbehoud) 
22 juni lustrumtoernooien jongste jeugd/junioren 
6&7 juli Super C-toernooi, inschrijving bij Helene van Voorst: 
bvanvoorst@chello.nl  
                                                                         

Tot de volgende nieuwsbrief 

René van Hattum 
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